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Giriş  
Soter Yatay Yaşam Hattı Sistemleri düşme önleme 
yöntemi veya olası bir düşmenin sonuçlarını minimuma 
indirme aracı olarak yüksekte çalışanların yaralanma veya 

ölüm risklerini azaltmaya yönelik tasarlanmıştır. 
Bu nedenle işbu kılavuzda belirtildiği şekilde kurulum ve 
bakımların yapılarak doğru bir biçimde kullanılması hayati 
önem taşımaktadır. 
Soter yaşam hattı sistemi dış çatı örtüsüne sabitlenmiş 

ve 7x7 8mm çelik halat kullanılarak sistem oluşturmak

amacıyla bir dizi bileşenle bir araya getirilmiş üstten 

sabitlemeli şok emici modüllerden oluşmaktadır. Bazı

durumlarda sistemler şok emici modüller yerine hat içi 

şok emiciler kullanılarak doğrudan yapılara monte

edilebilmektedir. 

Sistem, endüstri tarafından tanınan tüm yerel yönetmeliklere

uygunluk sağlamaktadır: 

EN795: 2012 Tek Kullanıcı Sınıf A ve C 

CEN: TS16514 Çoklu Kullanıcı Sınıf A ve C 

ACR Magenta yönetmeliği 

BS8610 

Tüm sistem kullanıcıları genel yüksekte çalışma güvenliği, 

sistem kullanım öncesi kontrolleri, sınırlamalar, önlemler ve 

sistem kullanımı hakkında bilgi sahibi olmalıdır. İşbu kılavuz 

eksiksiz olarak okunarak anlaşılmalı ve ehil/yetkin bir kişi tarafından

eğitim alındıktan sonra sistemin kullanımında yeterli 

kabiliyete sahip olunmalıdır. Sistemlerin güvenlik ve kurtarma

nedeniyle operatörler tarafından tek başlarına kullanılmaması

önerilir. 



Sistem Tasarımı 
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Düşme Durdurma sisteminin kurulması hâlinde
düşmelerde sadece acil yardım hizmetlerine bağlı
kalınmaması için bir kurtarma planı hazır
bulundurulmalıdır. 

Yüksekte güvenli çalışma sağlanabilmesi ve risklerin mini
muma indirilebilmesi için kullanıcının/kullanıcıların
kurula n sistem tipi, ilgili KKD dâhil sistemin doğru
kullanımı ve erişim alanları hakkında bilgi sahibi olmaları
mecburidir. Bu hususların detayları ilgili yetkili
uygulamacı firma tarafından temin edilecek olan Sayfa
15'de ‘Sözleşmeye Özel Kullanıcı Bilgileri’ bölümünde yer
almaktadır. 

Soter Yatay Yaşam Hattı sistemi hem iş sınırlandırma hem de
düşme önleyici sistem olarak kullanılabilmektedir. Yetkili 
Soter montaj personeli sistemin kullanılacağı yerdeki erişim 
 ihtiyaçları ve risklere göre en güvenli sistem tasarımını seçmeden
önce birçok faktörü inceleyecektir. Sınırlandırma sistemleri daima
Düşme Önleyici sistemlerinden önce göz önünde
bulundurulmalıdır. 
 
Sınırlandırma 
Sınırlandırma sistemleri en güvenli HLL sistem tasarım yöntemidir.
Personelin ve işin sınırlandırılması düşme potansiyelini ortadan
kaldırmaktadır. Personelin kullanabileceği yollar ve erişim imkânları
belirlenerek kontrol edilebilecektir. 

Doğru KKD kullanımı sayesinde düşme
olasılığı olmaz.
Kurtarma planına gerek olmaz.   
Bitişik binalar/alçak çatılar ve güvenli açık
düşüş mesafelerinin dikkate alınmasına gerek
kalmaz.

Sınırlandırma sistemlerinin ana avantajları:

Personel doğru KKD kullanımından sorumlu olduğundan
bu sistemler düşme riskini ortadan kaldırmaz.
Bu sistemler düşme riski bulunan alanlardaki yaşam
hattından alçaktaki nesneler dâhil tüm tehlikelere karşı
gerekli güvenli açık düşüş mesafelerinin olduğu binalarda
kullanılabilir. 
Personelin güvenli bir  yere alınabilmesi için eksiksiz bir
kurtarma planı hazır bulundurulmalıdır.

Düşme Durdurucu Sistem
Düşme Durdurucu sistemler olası bir düşmenin sonuçlarını
sınırlamak amacıyla tasarlanmıştır. Soter Yatay Yaşam Hattı
sistemi kişinin düşüşünü yalnızca gerekli güvenli açık düşüş
mesafelerinin yeterli olduğu durumlarda durdurabilecektir.
Düşme Durdurucu sistemler genellikle personele tam çatı
erişimi sağlamak amacıyla kullanılsa da büyük dezavantaja
sahiptir:



Sertifika yenileme 

Kullanım Öncesi Kontroller 

5 
*Talep üzerine temin edilir. 

Soter Yatay Yaşam Hattı sistemlerinin tasarım, kurulum ve
sertifika yenileme işlemleri yalnızca SFS tarafından eğitim
verilmiş yetkili firmalar tarafından yapılabilecektir. Aksi
takdirde sistemin kullanılması hayati risk teşkil
edebilecektir. Sayfa 15'de ‘Sözleşmeye Özel Kullanıcı
Bilgileri’ altında 
sistemin güvenli bir biçimde kullanılmasının 
desteklenmesi ve sürdürülmesi için sağlanması gereken 
asgari bilgilerin detaylarına yer verilmiştir. 

EN 795:2012 standardı uyarınca kullanıma devam edebilmesi
için tüm Yatay Yaşam Hattı sistemlerine ait sertifikaların en
geç 12 ayda bir yenilenmesi gerekmektedir. Bu süre yüksek
korozyonlu veya sistemlerin yoğun kullanıldığı varsayılan
yerlerde kısaltılabilecektir. Bu husus, SFS tarafından
belirlenecek olup, uygulayıcı firma tarafından temin edilecek
belgeler de belirtilecektir. 
Sertifika yenileme işlemleri yalnızca Soter sisteminin temel 
unsurlarını bilen ve tercihen yaşam hattı montajını
gerçekleştirmiş yetkili uygulayıcı firma ve yetkili kişiler
tarafından yapılmalıdır. 
Yetkili Soter Uygulayıcı Firması veya yetkili kişi değilseniz
kurulum geçersiz sayılacağından ve hayati risklere yol
açabileceğinden sistem üzerinde onarım, değişiklikler,
demontaj işlemleri denemeyiniz veya önceden ayarlanmış
gerginliği değiştirmeyiniz. 
Genel Bakım 
Soter sistemi tamamen paslanmaz çelikten üretilmiş olup, 
çatıdan daha uzun ömre sahip olacak şekilde tasarlanmıştır. 
Bakım gerektirmemesine rağmen korozif ortamlar ve agresif 
koşullar gibi faktörler ürünün görünümü üzerinde olumsuz 
etkiye sahip olabilecektir. Bu bölgelerde sistemin yumuşak 
deterjan ve ılık su kullanarak düzenli olarak temizlenmesini 
ve iyice durulanmasını öneririz. 
Birçok çevre koşuluna karşı dirençli olmasına karşın 
yumuşak çelik malzemeler, boya, çimento, bitüm, asitler vb. 
maddelerle kirlenmesini önlemek için dikkatli olunması
önerilir. Kirlenmenin olması halinde tavsiye almak için SFS
veya Yetili SFS Yaşam Hattı uygulayıcı firması ile iletişime
geçiniz. 
Garanti 
SFS tarafından normal kullanım, doğru kurulum ve düzenli
onaylı sertifika yenileme işlemlerine tabi olarak ilk satınalma
tarihinden itibaren ürünler 25 yıla kadar garanti
kapsamındadır. 
Bu garanti yalnızca ürün için geçerlidir. Kurulum garanti
kapsamında değildir. 
Tüm garantiler standart kayıt ve şartlarımız* uyarınca 
uygulanır. 

Slyder aygıtını belirgin hasarlara karşı kontrol ediniz. 
Aygıtın serbestçe açılıp kapandığından emin olunuz. 
Tespit segmanı takıldığında aygıt ‘kilitlenmelidir’. 
Aygıt bakımı yalnızca SFS tarafından yapılmalıdır. 

Slyder aygıtı paslanmaz çelikten üretilmiştir ve gerekli
KKD/kullanıcı ekipmanlarıyla birlikte çatıdan uzak bir yerde
çantasında saklanmalıdır. Bu sayede Slyder olası
kirleticilerden uzakta iyi durumda saklanabilecektir. 

Sistem kullanım tarihleri 
Kullanıcı adları ve yetkinlikleri 
Kullanım nedenleri ve erişilen alanlar 
Görsel muayene yorumları 
KKD durum/muayene kayıtları 

Detaylı kullanım kaydı tutulması ve sistemin kullanımı öncesi
kontrol edilmesi önerilir. Bu kayıtlarda aşağıdaki bilgilere yer
verilmelidir:

Bu bilgiler, her kullanım öncesi imzalanarak teslim
alınabilecek sistem, KKD ve kullanıcı ekipmanlarıyla birlikte
güvenli bir yerde saklanmalıdır. 

Slyder aygıtı Soter HLL sistemiyle kullanım için test edilmiş
tek cihazdır. Bu sayede kullanıcı ara ve köşe braketler arasın
da geçiş yaparken takıp çıkarma yapmadan sistemin
tamamen gezebilir olması sağlanır. Slyder bağlama ve doğru
kullanımı hakkında 12. sayfaya bakınız. 

Slyder Muayenesi 

Kurulum
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Sistem Etiketi 

Sistem Muayenesi 

Dokümantasyon ve Sertifika 

Varsa ürünlerin görünümleri, sistemin genel durumu
veya kurulumla ilgili endişelerinizle ilgili olarak uygulayıcı
firmanızla iletişime geçiniz ve çözüm sağlanana kadar
sistemi devre dışı bırakınız. 

Sistem güncel ve sertifika geçerli olmalıdır. 
Sistem türü ve detayları belirtilmeli; riskler 

Sistem, düşme önleyici bir sistemse serbest düşüş 

Doğru KKD/Kullanıcı Ekipmanları kullanılıyor olmalıdır. 
Azami kullanıcı sayısı aşılmamalıdır. 
Sistemle ilgili sorular olması hâlinde tedarikçi iletişim 

Sistem etiketi sistem erişim noktasında veya sistem başlangıç noktasında açık ve
net bir biçimde görünür olmalıdır. Bu durum kullanım öncesinde incelenmeli ve
aşağıda belirtilen hususlar sağlanarak yetkili uygulayıcı firma tarafından temin
edilmiş sisteme özel dokümantasyona uygunluk sağlanmalıdır: 

       anlaşılmalıdır. 

       mesafeleri gibi hususlar değişmemiş olmalıdır. 

bilgileri bulunmalıdır. 
Etiket yoksa veya sertifika yenileme süresi geçmişse 
sertifika yenilenerek güvenli kullanım etiketi alınmadan sistem kullanılmamalıdır. 

Erişim noktası/noktaları 
Sistem düzeni 
Sistemin amacı – kullanıcılara hangi alanlarına 

Sistem türü ve ilgili riskler 
Geçerli sistem sertifikası 
Sistemi kullanabilecek izin verilen azami kullanıcı sayısı 

Kullanıcının aşağıdaki hususları tam olarak anlamış
olduğundan emin olmak amacıyla sistem kullanılmadan
önce sözleşme/sistem bilgilerine başvurulmalıdır: 

       erişim imkânı sağlanmaktadır –

Bu belgeler  yetkili uygulayıcı firma tarafından 
temin edilecek olup, bölüm 9.0’da daha detaylı açıklanmıştır. 

Kullanılan açılmış ankraj noktaları ve şok emiciler 
Halat sarkması (çatıya değdiği noktada) 
Halatta bükülmeler veya kırılmalar 
Kullanıcı yoluna yaklaşan veya hat veya direklerin üstünde 

Mümkünse sisteme bağlanılmadan/çatı alanına erişim sağlanmadan
önce sistem görsel olarak muayene edilmelidir. 
Aşağıdakiler gibi belirgin hasar belirtileri olup olmadığını kontrol ediniz: 

       duran hizmet veya mallar. 

SYSTEM TYPE 

PPE REQUIREMENTS 

CERTIFICATION TAG 
Contract No. 

Date installed 

No. of persons 

Inspection due 

Max lanyard length 

Restraint

Arrest 

M



Kişisel Koruyucu Donanım  (KKD) 
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Etiket üzerinde ve sisteme özel bilgilerde detayları
belirtilen sistemi destekleyici doğru KKD’lerin kullanılması
ve bu donanımların doğru kullanımlarının anlaşılması
önemlidir. Mümkünse her bir kullanıcı için ayrı KKD tahsis
edilmesi önerilir. 
Emniyet Kemeri ve Lanyard Muayenesi 
Tüm KKD kullanım öncesinde incelenerek kayıt altına 
alınmalıdır. Donanımların görsel muayenesi kullanıcının 
sorumluluğundadır. 
Herhangi bir şüphe olması halinde donanımı hizmet dışı 
bırakınız. Hizmet dışı bırakılan donanımlar tekrar kullanıma 
alınmadan önce (kullanıcı dışında) yetkin bir kişi tarafından
incelenmelidir. Tam kapsamlı emniyet kemeri ve lanyard 
muayeneleri en geç 1 yılda bir yapılmalı ve kayıt altına 
alınmalıdır. Donanım yoğun olarak kullanılmışsa bu süre 
kısaltılabilecektir. 

 
Temizlik: 
Emniyet kemeri ve lanyardlar yumuşak deterjan

kullanılarak ılık suyla temizlenmeli, iyice durulanmalı ve

açık ateşten veya diğer doğrudan ısı kaynaklarından

uzakta doğal olarak kurutulmalıdır. 

Saklama: 
Donanım kendi özel torbasında doğru bir biçimde saklanarak 
taşınmalı, sivri nesneler ve zararlı maddelerle teması 
önlenerek kuru ve doğrudan güneş ışığından uzak bir yerde 
saklanmalıdır. 

Kullanım Ömrü: 
KKD kullanım ömrü genellikle açılmamış torbalarda üretim 
tarihinden itibaren 10 yıl, ilk kullanım tarihinden itibaren 5-7 
yıldır (bağımsız üreticiler için bu süreler değişebilecektir). 
Hizmet ömrü yaş, genel aşınma ve yıpranma ile kullanım 
sıklığına göre kısalabilecektir. 

Temizlik, Saklama ve Kullanım Ömrü 

Muayene Kontrol Listesi 
Bilgi etiketi bulunmalıdır. 
Tüm dokuma ve dikişleri kontrol ediniz. Herhangi bir kesik, yıpranma veya  yanık belirtisi olmamalıdır, dokuma
rengi solmamış olmalıdır ve tüm dikiş modelleri incelenmelidir. Kopmuş dikiş veya kesik olmamalıdır. Dikiş
modeli sağlam olmalıdır. 
Hiçbir metal bağlantı elemanında aşırı aşınma, pas ve deformasyon olmamalıdır. Tüm hareketli parçaların
temizlenerek gerekli olması halinde yağlanmasını sağlayınız. 
Kimyasal maddelerle her türlü teması önleyiniz. Kimyasal maddeler genel anlamda hem cilde hem de
donanıma zarar verecektir. Dokuma renk  solması veya toz haline gelmesi kimyasal kontaminasyon belirtisidir. 
Ürün üzerindeki tüm işaretler net ve okunaklı olmalıdır. 
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Emniyet Kemerini Doğru Takma 

Kullanıcıyı belirli bir yükseklikten düşmeye karşı 

Kullanıcının düşmesini önlemede sınırlandırıcı lanyard ile
birlikte kullanılır. 

Çalışma konumu düzeneği kapsamında kullanılır. 
Kurtarma sistemi kapsamında kullanılır. 

Emniyet Kemeri Kullanımı: 
Emniyet kemerinin doğru beden olduğundan, yeterli ayar
imkânı ve uygun seviyede konfor sağladığından emin olmak
amacıyla emniyet kemeri ilk defa kullanılmadan önce
kullanıcının güvenli bir yerde süspansiyon deneyi yapması
önerilir. 

Emniyet kemeri BS EN361:2002: Belirli bir yükseklikten 
düşmeye karşı koruyucu kişisel donanım-Tam Vücut Kemer 
Sistemleri standardı uyarınca tasarlanmış ve üretilmiştir. 

Tam Vücut Kemer Sistemleri aşağıdaki şekillerde 
kullanılabilmektedir:

koruma sistemi kapsamında kullanılır. 

Emniyet kemerinin kullanım amacı kullanıcının belirli bir 
yükseklikten düşmesi hâlinde kullanıcıyı güvenli ve dik bir 
pozisyonda tutmak ve açığa çıkan baskının vücuda eşit olarak
dağılmasını sağlamaktır. 
Düşme anında kullanıcıyı korumak için kullanıldığında 
emniyet kemeri enerji emici (BS EN355 uyarınca üretilmiş),
lanyard (BS EN354 uyarınca üretilmiş) ve bağlama noktasıyla
(BS EN795 uyarınca üretilmiş) birlikte kullanılmalıdır. Enerji
emici takılı 2 metrelik lanyard kullanıldığında olası düşüş
durumunda uzunluğun 3.75 metreye çıkacağına dikkat
edilmelidir. Kullanıcı, lanyard ve enerji emici ile birlikte verilen
üretici talimatlarını daima okuyarak tam ölçüler hakkında bilgi
sahibi olmalıdır. 
Düşmeye karşı koruma sisteminin bir parçası olan emici 
kullanılmadan önce herhangi bir yapıya veya zemine 
çarpmayı önlemek amacıyla kullanıcının altında yeterli 
serbest düşüş mesafesinin olup olmadığı kontrol edilmelidir. 
Bu bilgi, uygulayıcı firma tarafından temin edilen 
sözleşmeye özel dokümantasyonda detaylı olarak 
belirtilmeli ve serbest düşüş mesafesinin yeterli olduğu teyit 
edilmelidir. 
Donanım tasarım amacı dışında başka hiçbir amaçla
kullanılmamalıdır. 

Emniyet kemeri %100 polyester dokuma ve iplikten, çelik 
bağlantı elemanları ve elastik dokuma ‘saplardan’ 
üretilmiştir. 

CE Sembolü: 
Bu donanım AB ile
uyumludur. 

‘A’ Harfi: 
Düşme önleyici bağlantı

noktalarına lazerle ‘A’ harfi

işlenmiştir. 

Kitap Sembolü: 
Donanımı kullanmadan önce
talimatları okuyunuz. 

Üreticinin önceden yazılı onayı olmadan donanım üzerinde
değişiklik veya eklemeler yapılmamalıdır. Donanımın
üretim ülkesi dışında satılması hâlinde satıcı kullanım
talimatları, bakım ve periyodik muayene bilgilerini satış
yapılan ilgili ülkenin dilinde temin etmelidir. 

Donanımın bütünlüğüyle ilgili şüpheye düşmeniz hâlinde 
donanımı kullanmayarak amirinize iade ediniz. Donanım 
yetkili kişilerce muayene edilmeden tekrar kullanıma 
alınmamalıdır. 

0120 

A 

İşaretler 
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Emniyet Kemerini Doğru Takma 

Şekil 1: 
Kemeri, kemerin arkasına dikişli
sırt bağlantı noktasından tutunuz. 

 
Şekil 4: 
Uyluk askılarını doğru tokadan
geçirerek takınız ve yine kayışın
bükülmediğinden emin olunuz. 

 
Şekil 5: 
Arka alt askılar kalça altına gelecek
şekilde askıları ayarlayınız. 

Şekil 2: 
Omuz askılarını arka D bağlantısı
kemerin dışında olacak şekilde ve
kayışta herhangi bir bükülme olmadan
geçiriniz. 

Şekil 6: 
Sıkı fakat rahat gerginlik elde edene
kadar kemeri ayarlayınız. 
En yakın elastik sapı metal bağlantı
elemanları yerine gelene kadar
kaydırınız ve artan kayışı sabitlemek
için ikinci elastik sapı kullanınız. 

Şekil 3: 
Göğüs kemerini taktıktan sonra ayarlayınız. 
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3 

1 

Tokalar 

2 

4 

 Lanyard Bağlantısı 
Gerek şok emici lanyard gerekse sabit sınırlandırıcı lanyard
emniyet kemerinin sırt bağlantısı kullanılarak kullanıcıya
sabitlenmelidir. Kullanılan doğru lanyardın uygulayıcı firma
tarafından temin edilen detaylı spesifik sistem bilgileri ve
sistem etiketiyle uyumlu olması önemlidir. 

Şok emici lanyard kullanıldığında şok emici uç sırt 
bağlantısına bağlanmalıdır. Sabit sınırlandırıcı lanyard 
kullanımında yön önemli değildir. 

Her bir tespit segmanı üzerindeki kilitleme 
mekanizmasının tamamen kilitli olduğundan daima 
emin olunuz. 
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 Halat ve Halat Tutucu Kullanımı 

 Sargı Makaraları/Geri Sarımlı Düşüş Durdurucular 

Soter HLL sisteminde yalnızca test edilerek onaylanmış
geri sarımlı düşüş durdurucular kullanılabilir. 

Sistem üzerinde Slyder aygıtı bağlantısı halatın ucunda 

Halat tutucu donanımındaki ok yönü yaşam hattı sistemine 

 Kullanıcıya bağlı şok emicili lanyardın serbest karabinası 

Kullanıcı bu sayede bir elinde halat tutucuyu taşırken 

Lanyardın tam uzunlukta kullanıldığından ve gerek 

Çatının başka bir bölgesine geçmeden önce düşme tehlikesini
önlemek amacıyla sisteme dönerken kullanıcının halatı daima
en kısa uzunlukta tutması ve halatı hareket ettikçe kısaltması
önerilir. 

Halat ve halat tutucu donanımı kullanımı düşme durdurucu sistem
ile düşme potansiyeli daha fazla olduğundan yalnızca güvenli
kullanım eğitimi almış yetkin kişiler tarafından kullanılmalıdır.
Kullanıcının/kullanıcıların kurulu sistem ve düzenle ilgili sahaya
özel donanım eğitimi almaları önerilir. 
Genel olarak: 

bulunan tespit segmanı kullanılarak yapılmalıdır. 

bakacak şekilde halata bağlanmalıdır. 

halat tutucunun bağlantı halkasına takılmalıdır. 

lanyard uzunluğunu da dikkate alarak diğer eli ile 
çalışacağı mesafeyi ayarlayabilecektir. 

lanyard gerekse halatın gevşemediğinden emin olmak 
amacıyla kullanıcı ip tutucunun doğru mesafede 
ayarlandığından emin olmalıdır. 

Düşme önleyici sistem anti-sarkaç ankrajlar kullanılarak 
kurulmuşsa çatı kenarına yaklaşmadan önce halatını ankraj 
üzerindeki karabinanın içinden geçirmelidir. Bu sayede çatı 
kenarından düşüş sırasında oluşabilecek salınım ihtimali 
sınırlandırılacaktır. 



Sistem Kullanımı 

 
Uyarılar 
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Slyder aygıtının özgün tasarımı hatta herhangi bir

noktadan bağlanma/hattan ayrılma imkânı tanır. 

Sisteme belirtilen noktadan erişim sağlanarak kullanıcının 
kullanım öncesinde bilgi etiketi ve son muayene tarihini 
kontrol edebilmesine imkân tanınmalıdır. 

MEWP veya harici merdiven kullanılarak sağlanan 
erişimlerde kullanıcının sisteme erişim ve sistemden çıkışı s
ırasında bağlama noktasına bağlı olduğundan emin o
lmak amacıyla daima dikkatli davranılmalıdır. İkinci/ayrı 
lanyardı ve ana sistemden serbest blanyard kolu kullanıl
arak sağlanabilir. Kullanıcı ana sisteme çapraz geçiş y
aparak Slyder aygıtını bağlayabilecektir. 

 
Tüm dokümantasyon yetkili kişilerce anlaşıldıktan, tüm 
kullanım öncesi kontroller yapıldıktan ve sistem sertifikası 
geçerliliği doğrulandıktan sonra sistem kullanıma hazır hâle 
gelecektir. 
Operatörlerin Yatay Yaşam Hattı sistemlerini tek başlarına 
kullanmaları önerilmez. 
Birbirlerinin donanımlarını kullanım öncesinde kontrol
edebilmeleri ve kaza anında kurtarma amacıyla iki operatör
olması önerilir. 

Hamile kişilerin veya sersemliğe veya denge kaybına yol
açabilecek ilaç kullanan kişilerin donanımı kullanması
önerilmez. 
Bu aygıt yalnızca eğitim almış veya yetkili kişilerce
kullanılmalıdır. 
Bu aygıt düşme önleyici veya sınırlandırıcı Soter HLL
sistemiyle birlikte yalnızca tek kişinin kullanımına
uygundur ve başka hiçbir amaç için kullanılmamalıdır.
Sistem sınıflandırması birden fazla kişi için olsa da aygıt
başına yalnızca tek kişi olmalıdır. 
Üreticinin yazılı izni olmadan aygıt üzerinde herhangi bir
değişiklik veya onarım yapılması yasaktır. 
Aygıt yalnızca sertifikalı Soter HLL sistemleriyle birlikte
kullanılmalıdır ve gösterilen sistemlere bağlanmalıdır. 
Düşme yaşanması halinde aygıt kullanımdan alınmalıdır.
Aygıtın durumu ve kondisyonu hakkında herhangi bir
şüphe oluşması halinde aygıt SFS’ye gönderilmeli veya
yetkili bir kişi tarafından aygıtın amaca uygun
kullanılabileceğine dair yazılı onay alınmalıdır. 
Aygıt HLL sistemine takıldıktan sonra karabinası
sökülmeden ve kilitleme mekanizması açılmadan çelik
halattan çıkmadığı kontrol edilmelidir.Lanyardın
2.kolunun bağlanması ve diğerinin sistemden sökülmesi
sayesinde sağlanabilir. 
Aygıt 316 paslanmaz çelikten üretilmiştir ve herhangi bir
bakım gerektirmemektedir. Bununla birlikte kullanım
öncesinde hasar olup olmadığı kontrol edilmelidir. 
Hasarın önlenmesi ve korozif maddelerden koruma
amacıyla aygıt uygun ambalaj içerisinde taşınmalı ve
saklanmalıdır. 

Slyder Aygıtı Soter HLL sistemlerinde iş sınırlayıcı veya düşme
önleyici sistemlerde tek kişilik kullanım için tasarlanmış,
taşınabilir bir ankraj noktasıdır. 
Bu aygıt belirtilen KKD donanımlarıyla birlikte kullanılmalıdır:

(Sınırlandırma sistemleriyle kullanımda sabit lanyard ile / Tam

Vücut Kemeri veya düşme koruma  sistemleriyle kullanımda şok

emici lanyard ile.)

Lanyard aygıta bir sonraki sayfadaki çizimlerde gösterildiği 

 

        gibi bağlanmalıdır. 

Çatı Erişimi 
Bu noktadan itibaren

düşme koruyucu
donanım zorunludur. 

Sistem Erişimi 

Slyder Aygıtı 

■ 

■ 

■ 

■ 

■ 

■ 

■ 

■ 

■ 



Düşme Sonrasında 
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İpuçları ve Tüyolar / Kullanım Kolaylığı 

Düşme Durdurucu sisteminin kurulması
halinde düşmelerde tek başına acil yardım
hizmetlerine bağlı kalınmaması için bir
kurtarma planı hazır bulundurulmalıdır.

Geçiş halkası 

Soter Yatay Yaşam Hattı sistemi kullanım kolaylığı ve
sadelik sağlayacak şekilde tasarlanmıştır. 
Slyder aygıtının tasarımı kullanıcının bağlantıyı kesmeden
sistem genelinde geçişler yapmasına imkân tanır. Slyder
aygıtı tüm ara braketlerden (45 dereceye kadar olanlar
dâhil) ve köşe direkleri üzerinden geçebilecektir. 
Direkler ve braketler arasında kolay geçiş yapabilmek için 
kullanıcının Slyder aygıtı lanyard sarkma derecesiyle aynı 
düzlemde olacak şekilde aygıtı tek eliyle tutarak sistem 
boyunca yürümesi gerekmektedir. Bu sayede Slyder 
aygıtının tüm braketlerden kayması sağlanacaktır. 
Geçiş Noktaları 
Ara braketler üzerindeki özgün geçiş halkası aynı hatta 
bağlı olan kullanıcıların hattan tamamen ayrılmadan 
birbirileri üzerinden geçebilmelerine imkân tanımaktadır. 
Kullanıcılardan biri çift bacaklı lanyard'da boştaki lanyad 
kolunu kullanarak karabinasını ara braket üzerindeki geçiş 
halkasına bağlamalıdır. Bağlantı yapıldıktan sonra Slyder 
aygıtı hattan güvenli bir şekilde ayrılabilecektir. Bu
sayede 
diğer kullanıcının geçmesine imkân tanınır. İlk kullanıcı 
boşta kalan lanyardı geçiş halkasından ayırmadan önce 
Slyder aygıtını tekrar hatta bağlayabilecektir. 
Bu sayede hiçbir kullanıcı sistemden ayrılmamış 
olacaktır. 
Bu yöntem yalnızca potansiyel düşme tehlikelerinin 
olmadığı (çatı ışıklıkları gibi) güvenli alanlarda 
uygulanmalıdır. 

 

Bina sahibinin düşme hâlinde kullanıcıyı kurtarmak için 
bir sisteme sahip olması önemlidir. Aksi takdirde düşme 
durdurucu sistemi güvenli bir düşme koruma yöntemi 
değildir ve bunun yerine sınırlandırma sistemi teklif 
edilmelidir. 

Kurtarma ve Acil Durum Prosedürü 
Bina sahibi tarafından yazılı acil durum ve kurtarma 
planının hazır bulundurulması önemle tavsiye edilir. 
Kurtarmadan sorumlu olan kişiler yeterli düzeyde eğitim 
almış olmalıdır. Bu eğitime düşen kişideki presenkop 
semptomları (sersemlik, bulantı, kızarıklık hissi, anksiyete, 
bacaklarda karıncalanma veya uyuşukluk (hissizlik), görme 
bozukluğu veya bayılma hissi) veya baygınlık (bilinç kaybı) 
durumunu anlama ve tedavi etme de dâhil olmalıdır. 

Daha önce de belirtildiği üzere en iyi çatı erişim uygulaması 
tek başına yapılmayan bir çalışmadır. Bir işte 2 çalışanın 
kullanılması gerekli olması halinde diğer çalışanın 
kurtarılmasına yardımcı olmada veya hızlıca alarm verilerek 
yardım çağrılmasında faydalı olacaktır. 

Sistemi Yeniden Devreye Alma 
Sisteme bağlıyken düşme yaşanması halinde sistem derhâl 
kullanım dışına alınmalı ve sistem etiketi sökülerek 
‘kullanmayınız’ sembolü takılmalıdır. 
Bu durumda sistem tekrar kullanılmadan önce yetkili Soter 
uygulayıcısı tarafından servise alınarak sertifika 
yenilenmelidir. 



Slyder Aygıtı Kullanımı 
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Soter aygıtı açık 

Soter Aygıtı kapalı 

Soter Aygıtı açık, kapalı, hat üzerinde tespit segmanıyla kilitli 

Şekil 7’de çelik halat üzerinde
kapalı fakat kilitlenmemiş parça
gösterilmiştir. 

Şekil 1’de çelik halat bağlantısı için
aygıt açık olarak gösterilmiştir
(üstten görünüm). 

Şekil 4’te tespit segmanı olmadan aygıt
kapalı olarak gösterilmiştir (üstten
görünüm). 

Şekil 8’de çelik halata kilitlenmeye
hazır tam kapalı olarak gösterilmiştir. 

Şekil 5’te ağızlar kapanmasıyla birlikte
aralığın daralması gösterilmiştir. 

Şekil 2’de aygıt ağızları arasındaki
açıklık gösterilmiştir (alttan görünüm). 

Şekil 9’da tamamen kapalı ve
tespit segmanıyla kilitlenmiş
olarak gösterilmiştir. 

Şekil 3’te ağızların dengesi ve iki
parçanın kilitlenen kısmı
gösterilmiştir. 

Şekil 6’da kapalı halde açıklık daralmış olarak
tüm malzemeler hizada gösterilmiştir. 



Sözleşmeye Özel Kullanıcı
Bilgileri 
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Müşteri, lokasyon, proje adı, adres 
Sistem düzeni – türleri, neden ve sistemin erişime imkân

Kurulum tamamlanma tarihi dâhil Geçerli Test Sertifikası 
KKD ve Sistem Kullanım Kaydı 
Risk Değerlendirmesi 

Sistem uygulayıcısının İşletme ve Bakım Kılavuzu olarak
bilinen ve sistemin güvenli kullanımına yönelik detaylı bilgiler
içeren işbu kullanıcı kılavuzunu destekleyici özel kullanıcı
bilgilerini temin etmesi önemlidir. 

tanıdığı alanlar, erişim noktası/noktaları 
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