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Giriş

EN353–1:2014'e uygun esnemeyen Yaşam Hattı Sistemleri için kılavuzlu tip
düşüş durdurma cihazı. CE2777. 

Bu kılavuz, dikey olarak monte edilmiş yaşam hattı sistemleri ile birlikte kullanıldığında Dikey
Düşüş Durdurucu cihazının doğru kullanımını sağlamak için derlenmiştir. 

 
Kullanıcı, daha önce dikey yaşam hattı sistemi bilgisine sahip olmalı ve ürün eğitiminde  yer
almış olmalıdır. 

 
Dikey yaşam hattı sistemleri, bir düşme önleme yöntemi olarak veya bir düşüşün meydana
gelmesi durumunda sonuçlarını en aza indirmenin bir yolu olarak hareket edecek şekilde
tasarlanmıştır. Kullanıcının, cihazı kullanmadan önce bu kılavuzu tam olarak anlaması
önemlidir. 

 
Dikey yaşam hattı sistemlerinin tasarımında, doğru kurulumunda ve yeniden
sertifikalandırılmasında yalnızca eğitimli personel  yer almalıdır. Bu kılavuza uyulmaması
insan hayatını tehlikeye atabilir. 

 
Her uygulama için doğru bileşenlerin kullanılması zorunludur ve herhangi bir şüphe, SFS'den
rehberlik istenerek çözülmelidir. 

Önemli

Bu kılavuz, satıcı tarafından, kullanılan ülkenin diline çevrilmelidir. Kullanıcının güvenliği
açısından kullanım, doğrulama, bakım ve saklama talimatlarına kesinlikle uyulmalıdır. 

 
SFS, bu bildirimde belirtilenler dışında kullanım sonucu meydana gelen doğrudan veya
dolaylı kazalardan sorumlu tutulamaz. Dikey düşüş durdurucu, bu kılavuzda ve cihazın
üzerinde belirtildiği gibi yeteneklerini ve sınırlarını aşacak şekilde kullanılmamalıdır. 



Uygunluk & Kullanım

Dikey yaşam hattı halatı veya düşme durdurma
sistemi, yüksekten düşmelere karşı koruma
sağlamak üzere tasarlanmıştır. EN353-1:2014
standardına uygun, esnemeyen bir hat 
üzerinde kılavuzlu tip düşme önleyici 
kategorisine aittir. 

 
Bu sistem, kalıcı olarak kurulmuş bir yaşam
hattından oluşmaktadır. Bir Düşüş Durdurucu
cihazı, tek bir kullanıcı için bir kişisel koruyucu
ekipman parçası olarak sınıflandırılır. 

 
Dikey Düşüş Durdurucu cihazını kullanmak 
için öncelikle kullanıcı tarafından dikey hat
üzerine yerleştirilmelidir. Ardından, karabina
yardımıyla doğrudan kullanıcının paraşüt tip
emniyet kemerinin göğüs halkasına 
bağlanmalıdır. 

 
Sistemin dikey yaşam hattı, dikey yönden 
15°'yi geçmeyen bir açıyla eğimli olabilir. Dikey
Düşüş Durdurucu, kullanıcıyı güvenli ve sabit 
bir şekilde yukarı veya aşağı serbestçe takip
edecektir. 

 
Düşme durumunda, aşağı yönlü hızlı hareket,
Dikey Düşüş Durdurucu cihazını kabloya 
kilitleyerek kullanıcının düşüşünü durdurur,
ancak durdurma kuvvetini 6kN'nin altında 
tutar. 

 
Dikey Düşüş Durdurucu cihazı, tekstil yapıda
şok emici ile donatılmış ve tamamen 
paslanmaz çelikten yapılmıştır. 

 
Dikey Düşüş Durdurucu cihazı, dikey yaşam
hattına yanlışlıkla ters konumda bağlanmasına
karşı kendisini koruyan bir özellik ile 
tasarlanmıştır. 

 
Cihaz, -30°C ile +50°C sıcaklık aralığında
kullanılabilir. 

Uzatmalı

Düşüş Durdurucu iki tip merdiven
konfigürasyonunda kullanılabilir. 

Standart

Üst uzatma 
braketi 

1501229 

Standart merdiven
braketi

1501230

Ara merdiven 
braketi 

1536367



Genel Güvenlik Kuralları 
1. Dikey yaşam hattı sisteminin uygunsuz kullanımı insan yaşamını tehdit etmektedir. Yaşam hattını yalnızca eğitimli
personel kurmalı, onaylamalı ve kontrol etmelidir. 
2. Sistem yalnızca yüksekte çalışma gereklilikleri ve yüksekten düşmelere karşı kişisel koruyucu ekipman 
kullanımı konusunda eğitim almış kişiler tarafından kullanılabilir.
3. Sistem, hem normal çalışma sırasında hem de kurtarma koşulları sırasında güvenliği etkileyen sağlık 
sorunlarına sahip olabilecek kişiler tarafından kullanılamaz.
4. Tüm yaşam hattı uygulamalarında olduğu gibi, gerektiğinde kullanılabilecek bir kurtarma planı mevcut 
olmalıdır.
5. Sistemin orijinal bileşenlerinden herhangi birini asla değiştirmeyin, onarmayın veya modifiye etmeyin. Herhangi
bir değişiklik, onarım veya ekleme sadece yetkili servis teknisyeni tarafından yapılabilir. Ayrıntılar için lütfen SFS
veya satıcınızla iletişime geçin.
6. Her kullanımdan önce, sistemin bir sonraki teknik inceleme tarihinin geçmediğini daima kontrol edin. Bu bilgi,
yaşam hattına iliştirilmiş sistem etiketinde görüntülenir.
7. Her kullanımdan önce ve sonra sistem kullanıcısı, yaşam hattının eksiksizliğini, durumunu ve tel halatın doğru 
ön gerilimde olup olmadığını görsel olarak kontrol etmelidir. Ayrıca Dikey Düşüş Durdurucu cihazının çalışmasını
“Cihaz Kullanımı” bölümüne göre kontrol edilmelidir. Herhangi bir kusur veya eksiklik tespit edilirse sistem
kullanılamaz. 8. Sistemin kişisel koruyucu donanımla birlikte kullanımı, bu tür donanımların kullanım kılavuzuna,
özellikle de 
takip eden standartlara uygun olmalıdır: EN 361, EN 362.
9. Bileşenlerden birinin çalışmasının başka bir bileşen tarafından bozulduğu durumlarda kişisel koruyucu
donanımların kullanılması yasaktır.
10. Cihaz, ilgili bir kuruluş tarafından yapılan özel testler ve onaylar temelinde patlayıcı bir ortamda kullanılabilir. 
11. Sistemi kullanırken, aşırı sıcaklıklar, iklim faktörleri, kimyasallar ve kirleticiler başta olmak üzere kişisel 
koruyucu ekipmanların çalışmasını veya kullanıcının güvenliğini olumsuz etkileyebilecek her türlü olaya özellikle
dikkat edin. Özellikle, donma sıcaklık aralığında, buzlanmaya ve bunun sonucunda anormal çalışmaya neden
olabilecek ıslak bir Dikey Düşüş Durdurucu cihazının kullanılması yasaktır. Cihaz ıslaksa, kullanımdan önce
kurutulmalıdır. 
12. Yerden ilk 2 metre yükseklikte, olası bir düşüş anında cihaz düşmeyi durdururken kullanıcı yere çarpmaktan 
tam olarak korunmayabileceğinden dikkatli olunmalıdır. Sabit engellerle çarpışmayı önlemek için kullanıcının
ayaklarının altında en az 2 m boş alan bırakın. Ayrıca sistem aynı anda iki kişi tarafından kullanılıyorsa, aşağıda
bulunan kişinin başı ile yukarıda bulunan kişinin ayakları arasındaki 3m mesafeyi koruyun.
13. Kullanıcının toplam ağırlığı 100 kg'ı geçmemeli ve 70 kg'dan az olmamalıdır. 
14. SFS yaşam hattına yalnızca SFS tarafından sağlanan bir Dikey Düşüş Durdurucu cihazın bağlanmasına izin verilir.
Başka üreticilerin ürünlerinin herhangi bir kombinasyonunun kullanılması yasaktır. 
15. Dikey Düşüş Durdurucu cihazını Yaşam Hattından ayırmayın, yukarı veya aşağı hareket ederken elinizle
tutmayın. Dikey Düşüş Durdurucu cihazının Yaşam Hattından çıkarılması ve taşınması ile ilgili tüm işlemler ancak
düşme riski olmadığında yapılabilir. 
16. Sistemi, bir kullanıcının konumunu sabitlemek veya askıya alınmış iş için kullanmak yasaktır. Bu amaçla EN
358'e uygun, yüksekte çalışmayı destekleyen çalışma pozisyonuna uygun ayrı kişisel koruyucu donanım
kullanılmalıdır. 
17.Herhangi bir şüphe durumunda lütfen sistem satıcısı veya SFS ile iletişime geçin.



Cihaz kullanımı

• 

• 

• 

• 

Dikey Düşüş Durdurucu cihazının
paslanmaz çelik gövdesini, ön 
plakasına oyulmuş ok yukarıyı 
gösterecek şekilde sol elin avucuna
yerleştirin. 
Sağ elin bir parmağıyla konum
göstergesinin 
(1) serbestçe yukarı ve aşağı hareket
ettiğini kontrol edin. Bu, yakalama
kolunun tamamen aşağı pozisyonda
olduğunda uygulanabilir. Konum
göstergesi serbestçe yukarı itilmiyorsa,
cihaz kullanılmamalı ve SFS'ye veya
satıcıya bir arıza kaydı oluşturulmalıdır. 
Yukarı doğru bir hareketle itilebilmesi için
sol elin başparmağını yakalama kolunun
(2) altına yerleştirin. İç yayın neden
olduğu direnç sol baş parmakta
hissedilmelidir.
Yakalama kolunu harekete geçirerek, tam
hareketin güvenlik pimi (3) 
tarafından engellendiğine dikkat
edilmelidir. Bu özellik, Yaşam Hattı
sistemine bağlanmayı veya ayrılmayı
durduracaktır.

Dikey Düşüş Durdurucuyu Yaşam
Hattına Bağlama 



Cihaz kullanımı

• Sağ elinizle güvenlik pimini (3) tırtıllı 
tutacağından çekin ve yakalama kolunu
tamamen yukarı doğru itin. Sağ elin baş 
parmağıyla yukarı doğru uygulanan 
basınç korunmalıdır. Bu hareketin 
sonunda sol el ile tutulan güvenlik pimi 
yakalama koluna dayanacağı için 
serbest bırakılır. 
• Dikey Düşüş Durdurucu cihazı artık 
Yaşam Hattı sistemine (4) bağlanabilir.

 
NOT: Dikey Gezgin cihazı bir konum 
göstergesi ile donatılmıştır. Bu, kullanıcıyı ters 
pozisyonda yanlışlıkla kurulumdan koruyan bir 
özelliktir. 



Cihaz kullanımı

Dikey Düşüş Durdurucuyu Kemere Bağlama

• 

• 

• 

Dikey Düşüş Durdurucu cihazı, yalnızca şok emici elemana sabitlenmiş karabina
kullanılarak 
(EN361‘e göre) bir düşüşü durdurmak için tasarlanmış bir emniyet kemerinin ön bağlantı
noktasına ta kılmalıdır. (5) 
Dikey Düşüş Durdurucu cihazının doğrudan çalışma konumlandırma halkasına bağlanması
kesinl ikle yasaktır. (6)
Karabina ile emniyet kemerinin bağlantı noktası arasına herhangi bir ilave bileşenin dahil
edilmesi kesinlikle yasaktır. (7)



İşaretler

Üretici 
Logosu

Avrupa
standartı

Üretici
bilgileri

AB mevzuatına 
Uygunluk & 
Onaylayıcı 
kuruluş

Yaşam hattı 
sistemine bağlama 
yönü

Kullanmadan önce
kullanım 
kılavuzunu okuyun

Düşüş durdurucu 
tipine göre 
kullanılacak tel tipi

Maximum ve 
minimum kullanıcı 
ağırlığı



Üretici
website

Şok emici
parti numarası

Üretici telefon 
numarası

Kısa açıklama

Üretim tarihi

Üretim şiparişi 
partisi

Üretim seri
numarası

Ürün numarası

İşaretler



Kimlik Kartı

Kimlik Kartı Bölüm 1'in doldurulmasından ve güncellenmesinden kullanıcı (firma), Kimlik Kartı
Bölüm 2'den onaylı bir montaj firmasından yetkili bir kişi sorumludur. Sistem ilk kez devreye
alınırken Kimlik Kartı doldurulmalıdır. Kişisel koruyucu donanım ile ilgili aşağıdaki bilgilerin
kimlik kartına yerleştirilmesi zorunludur. 

 
Kimlik Kartı, işletmeye alma tarihinden itibaren 12 ayı geçmeyen aralıklarla sorumlu kişi
tarafından eksiksiz olarak doldurulmalıdır. Kimlik Kartı, ekipmanın kullanım ömrü boyunca 
saklanmalıdır. 

Seri Numarası

Üretim tarihi

Kullanıcı adı

Satın alım tarihi

Devreye alım tarihi

Cihaz numarası

Kullanıcı adı

Devreye alınma tarihi

Montajcı ismi

Konum

Montaj tarihi

Kullanıcıların imzası

Dikey Montajlı Yaşam Hattı Sistemi - Bölüm 2

Dikey Düşüş Durdurucu Cihaz Muayenesi - Bölüm 1 
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Tüm bilgiler bağlayıcı değildir ve garantisi yoktur. Ürünleri kullanmadan önce tüm özellikler ve hesaplamalar, uygun yetkin bir kişi tarafından kontrol 
 edilmeli  ve yerel yönetmeliklere uyulmalıdır. Bu belge revizyona tabidir. Teknik değişiklik yapma hakkımız saklıdır. 08/2022 V1. 

SFS Intec Bağlantı Teknolojileri San. ve Tic. AŞ
7 Eylül Mah. Celal Umur Cad. No:9 
TR 35860 Torbalı/İzmir
info.tr@sfs.com
tr.sfs.com


